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Resumen 

Fundamento: En 2020 la Organización Mundial de la Salud declaró la situación 

de pandemia producida por la aparición de un nuevo coronavirus, responsable 

de la enfermedad denominada COVID-19, la cual motivó cambios y ajustes en 

todo el sistema educacional cubano. 

Objetivo: exponer los resultados de la estrategia docente implementada 

producto de la pandemia y en el reinicio de las actividades presenciales de los 

cursos 2020-2021 y 2022,  

Método: se realizó un estudio descriptivo y transversal, en la Facultad Calixto, 

se utilizaron métodos teóricos para fundamentación de la investigación y 

empíricos, se tuvo en cuenta cumplimiento de los objetivos generales de la 

asignatura Célula, Tejidos y Sistema Tegumentario, por los resultados de los 

estudiantes que se presentaron a los exámenes finales. 

Resultados: Independientemente del tiempo dedicado a la educación híbrida 

vía online durante la pesquisa en la Atención Primaria, la reducción del tiempo 

del periodo docente a 8 y 11 semanas respectivamente y la reducción de las 

formas organizativas de enseñanza utilizadas,  

Conclusiones: los resultados cuanti-cualitativos de promoción fueron 

satisfactorios si se compara con los obtenidos el curso 2019-20, lo que avala el 

éxito de la estrategia docente implementada. 

Palabras clave: Proceso docente educativo, periodo docente, examen final, 

Infecciones por coronavirus 

 

Abstract  

Background: In 2020, the World Health Organization declared the situation a 

pandemic caused by the appearance of a new coronavirus, responsible for the 

disease called COVID-19, which motivated changes and adjustments 

throughout the Cuban educational system. 

Objective: to present the results of the teaching strategy implemented as a 

result of the pandemic and the restart of in-person activities for the 2020-2021 

and 2022 courses, 

Method: a descriptive and transversal study was carried out at the Calixto 

Faculty, theoretical methods were used to substantiate the research and 

empirical ones, compliance with the general objectives of the subject Cell, 



Tissues and Integumentary System was taken into account, based on the 

results of the students who took the final exams. 

Results: Regardless of the time dedicated to online hybrid education during the 

research in Primary Care, the reduction of the teaching period to 8 and 11 

weeks respectively and the reduction of the organizational forms of teaching 

used, 

Conclusions: the quantitative-qualitative promotion results were satisfactory 

when compared to those obtained in the 2019-20 academic year, which 

supports the success of the teaching strategy implemented. 

Key words: Educational teaching process, teaching period, final exam, 

coronavirus infections 

Key word: Teaching and learning process, teaching period, final test 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Introducción 

En el año 2020 la Organización Mundial de la Salud (OMS) declaró la situación 

de pandemia producida por la aparición de un nuevo coronavirus, responsable 

de la enfermedad denominada COVID-19. (1), la cual motivó cambios y ajustes 

en todo el sistema educacional cubano, y trajo como consecuenciaque nuevas 

resoluciones fueran elaboradas para organizar el proceso docente educativo, 

una vez las condiciones epidemiológicas lo permitieron y se retornó 

nuevamente a la modalidad presencial. (1,2,3) 

El Ministerio de Educación Superior elaboró varias resoluciones con estos 

fines, a partir de las cuales el Ministerio de Salud Pública emitió las 

indicaciones pertinentes para el reinicio del curso escolar 2020-2021 y para el 

desarrollo del curso 2022 (2,3,4) 

De acuerdo a lo establecido en las modificaciones realizadas a la Resolución 

111/2017 del Ministerio de Educación Superior el semestre académico se 

sustituyó por periodos docentes (5,6) Las convocatorias para los exámenes 

finales ordinarios, primer extraordinario y extraordinario de fin de curso fueron 

sustituidas por primera, segunda y tercera convocatoria, realizadas todas, una 

vez que concluyó el periodo docente y antes de iniciar el segundo periodo del 

propio curso 2020-21. En el curso 2022 se introdujo el cambio de realizar la 

tercera convocatoria a finales del periodo vacacional estudiantil (mes de 

agosto), antes de iniciar el segundo periodo docente. 

Estas modificaciones tuvieron como cambio sustancial la disminución del 

tiempo de duración del periodo, si se compara con el semestre académico 

tradicional, y las modificaciones en las formas de organización de la enseñanza 

de acuerdo al programa de la asignatura. 

El presente trabajo tiene como objetivo exponer los resultados de la 

implementación de la estrategia docenteen dos cursos académicos (2020-2021 

y 2022) puesta en práctica por la pandemia, con los estudiantes de primer año 

de Medicina de la Facultad “General Calixto García” en la asignatura Célula, 

Tejidos y Sistema Tegumentario, una vez que se decidió reiniciar las 

actividades presenciales, y su efectividad a través del cumplimiento de los 

objetivos generales de la asignatura, porlos resultados obtenidos en 

losexámenes finales. 

 



Métodos 

Se realizó un estudio descriptivo de corte retrospectivo en la Facultad Calixto, 

durante los cursos académicos 2019, 2020-2021 y 2022, se utilizaron métodos 

teóricos para fundamentación de la investigación y empíricos, se tuvo en 

cuenta cumplimiento de los objetivos generales de la asignatura Célula, Tejidos 

y Sistema Tegumentario, por los resultados de los estudiantes que se 

presentaron a los exámenes finales. Para ello se utilizaron los resultados 

reflejados en las actas de exámenes de los tres cursos en estudios teniendo en 

cuenta matricula inicial de cada año, los datos fueron plasmados en tablas y 

gráficos.  

 

Resultados y discusión 

Durante el periodo crítico de la pandemia en La Habana se decidió suspender 

las actividades presenciales del curso académico 2020-2021 y los estudiantes 

pasaron a laborar en la pesquisa de casos positivos en la Atención Primaria de 

Salud.(2,3)En este periodo se programó un sistema de tareas vía online sobre 

los diferentes temas de la asignaturaCélula, Tejidos y Sistema Tegumentario 

(Educación híbrida), las cuales fueron revisadas y calificadas por los docentes 

del colectivo. 

Posteriormente, antes del inicio de las actividades presenciales, se realizó un 

programa de familiarización de 4 semanas presenciales para aclarar dudas con 

relación a los contenidos de la asignatura estudiados de manera independiente, 

manteniendo las medidas higiénico-sanitarias y el distanciamiento social. 

Como resultado del mejoramiento de las condiciones epidemiológicas en La 

Habana, la Universidad de Ciencias Médicas decidió el reinicio de las clases 

presenciales en septiembre del 2021 y el primer periodo docente tuvo una 

duración de 8 semanas para el curso 2020-21 y de 11 semanas para el curso 

2022. 

El Departamento de Ciencias Básicas aprobó una propuesta de programa 

analítico de la asignatura de Célula, Tejidos y Sistema Tegumentario en el cual 

la asignatura se impartió en 8 y 11 semanas respectivamente (4) Las diferencias 

del plan calendario aprobado con respecto al programa original de la asignatura 

fueron: 



• Para el curso 2020-21 se redujeron 38 horas presenciales totales del 

programa de las cuales: 12 horas son de conferencia, 8 horas de Clase 

taller, 4 horas de Seminario, 12 horas de Clase práctica y 2 horas de 

evaluación parcial. Se incorporaron 16 horas de consulta docente y 22 

horas de trabajo virtual como parte de la educación hibrida en este 

semestre. Esto eleva el total de horas totales del semestre a 68, lo que 

representa el 100 % del total de horas del programa. 

• Para el curso 2022 se sustituyeron 26 horas presenciales del programa las 

cuales fueron: 6 horas de conferencia, 10 horas de clase taller, 2 horas de 

seminario, 6 horas de clase práctica y 2 horas de evaluación parcial. Se 

incorporaron 26 horas de educación hibrida con la utilización de la 

plataforma digital, lo que eleva el número de horas a 68 acorde al programa 

de la asignatura. 

El plan calendario del curso 2020-21 constó de 4 horas semanales durante las 

8 semanas y se utilizó una frecuencia de la última semana para la recuperación 

de actividades evaluativas y consolidación de conocimientos antes de la 

evaluación final. Para el curso 2022 también se programaron 4 horas 

semanales en el plan calendario, aunque en la primera semana solo hubo una 

conferencia. 

Las formas organizativas de enseñanza utilizadas de manera presencial fueron 

principalmente las conferencias, las clases taller y los seminarios en el curso 

2020-21(5,6) Se realizó una clase práctica para abordar los objetivos relativos al 

manejo del microscopio óptico. En el curso 2022 se planificaron tres clases 

prácticas. 

El sistema de evaluación en ambos cursos quedó formado por las evaluaciones 

frecuentes en conferencia, seminarios y clases prácticas, así como el examen 

final teórico escrito. 

En resumen, las acciones que conformaron la estrategia docente en el primer 

periodo de los cursos 2020-2021 y 2022 fueron: 

 Trabajo a distancia. Educación híbrida. Utilización del aula virtual. 

 Autopreparación. 

 Consulta docente. 

 Periodo de familiarización de 4 semanas. 



 Periodo lectivo de 8 semanas (curso 2020-2021) y 11 semanas (curso 

2022).  

A todos los estudiantes al inicio del periodo docente de ambos cursos se les 

entregó una carpeta digital por cada tema de la asignatura, que incluía y podían 

revisar las presentaciones de las conferencias, un laminario de estructuras 

microscópicas para su estudio individual práctico y un resumen teórico de cada 

tema para facilitar la apropiación de las generalidades de cada uno. En el curso 

2022 se colocaron esos recursos de aprendizaje en la plataforma Moodledel 

aula virtual de infomed, acompañados de actividades de autoevaluación del 

aprendizaje en cada tema de la asignatura. 

La asistencia a las actividades docentes presenciales se comportó de manera 

adecuada en las actividades de conferencia (88% y 90% de asistencia como 

promedio en el 2020-21 y 2022 respectivamente) y clase taller, así como en los 

seminarios y clases prácticas (90% y 95% de asistencia respectivamente). 

Fueron realizadas diferentes investigaciones relativas a la enseñanza virtual 

durante la pandemia y el grado de satisfacción de los estudiantes con esta 

modalidad de enseñanza (7, 8, 9, 10, 11, 12). 

La matricula del primer año de Medicina en el curso 2020-21 fue de 237 

estudiantes y a la primera convocatoria de examen finaldel primer periodo 

docente se presentaron 184 estudiantes. El total de aprobados en esta 

convocatoria fue de 123 estudiantes y 61 desaprobados, para un 66,8% de 

promoción contra presentados a examen. (Gráfico 1) 

En la segunda convocatoria (Gráfico 1) se presentaron 54 estudiantes y 

aprobaron 35 lo que elevó la promoción de la asignatura a 158 estudiantes, que 

representa el 85,8%, contra presentados a examenen las dos primeras 

convocatorias del periodo. 

La matricula del primer año de Medicina en el curso 2022 fue de 215 

estudiantes y a la primera convocatoria de examen final del primer periodo 

docente se presentaron 178 estudiantes. El total de aprobados en esta 

convocatoria fue de 122 estudiantes y 56 desaprobados, para un 68,5% de 

promoción contra presentados a examen. (Gráfico 2) 

En la segunda convocatoria (Gráfico 2) se presentaron 52 estudiantes y 

aprobaron 23 lo que elevó la promoción de la asignatura a 145 estudiantes, que 



representa el 81,4%, contra presentados a examen en las dos primeras 

convocatorias del periodo. 

Independientemente del tiempo invertido en el sistema de tareas en el periodo 

de la pandemia (Educación híbrida) y posteriormente las modificaciones 

realizadas al programa de la asignatura, los resultados cuantitativos de 

promoción en la asignatura Célula, Tejidos y Sistema Tegumentario, en los dos 

cursos donde se implementó la estrategia docente producto de la pandemia, 

pueden considerarse de satisfactorios, si se compara con  el curso 2019-20, el 

cual no tuvo afectación por la pandemia y no se modificaron los contenidos del 

programa, ni los objetivos a vencer.  

La confección de los temarios de exámenes finales tuvo los mismos 

requerimientos de cursos anteriores, donde se evaluaron habilidades teóricas y 

prácticas. 

En el curso 2020-21 y 2022 los estudiantes con calificaciones de 4 y 5 

constituyeron el 35% y 38,7% respectivamente, de los presentados a examen, 

mientras en el curso 2019-20 fue del 12%. La promoción total contra 

presentados en la primera convocatoria (examen ordinario) fue de 66,8% en el 

curso 2020-21 y de 68,5% en el curso 2022. En el curso 2019-20 fue de 56% 

(Gráfico 3). 

Los % de promoción obtenidos en la primera y segunda convocatoria del curso 

2020-21 y 2022 fueron superiores a los alcanzados en los exámenes ordinarios 

y extraordinarios del curso 2019-20. (Gráfico 4). 

De lo anterior se infiere que el sistema de tareas vía online de la educación 

hibrida desarrollada durante el periodo de la pandemia, el periodo de 

familiarización y el trabajo en el aula virtual, incidieronde manera positiva en los 

resultados docentes y en el aprendizaje de los estudiantes porque la mayoría 

de ellos se apropió de los contenidos básicos de la asignatura, lo que les 

permitió desarrollar el periodo docente en mejores condiciones a pesar de la 

reducción del número de horas clases presenciales en el periodo y la reducción 

de las formas organizativas de enseñanza. 

 

 

 

 



Conclusiones 

1- La estrategia docente diseñada durante la pandemia y el primer periodo 

docente de los cursos 2020-2021 y 2022 tuvo resultados satisfactorios si 

atendemos a los promovidos en el examen final, como expresión de la 

apropiación por los estudiantes de los contenidos de la asignatura Célula, 

Tejidos y Sistema Tegumentario y del cumplimiento de los objetivos generales. 

2- Las actividades realizadas de manera online (educación híbrida) durante la 

pandemia, previas y durante el periodo presencial (cursos 2020-21 y 2022), así 

como las actividades de familiarización en el curso 2020-21, incidieron de 

manera positiva en los resultados docentes porque la mayoría de los 

estudiantes fueron capaces de vencer los objetivos generales de la asignatura 

en ocho y once semanas respectivamente, con menor número de formas 

organizativas de enseñanza en el plan calendario. 
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ANEXOS. 

Gráfico 1. Resultados del examen final de CTT. Primera  y segunda 

convocatoria. Curso 2020-2021 

 

 

Gráfico 2. Resultados del examen final de CTT. Primera  y segunda 

convocatoria. Curso 2022 

 

 

 

 

 



Gráfico 3. Resultados del examen final de CTT. Examen ordinario- Primera 

convocatoria 

 

 

Gráfico 4. Promoción de la asignatura CTT. Primera-Segunda 

convocatoria. 
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