“De la excelencia formativa a la investigacion con
impacto: construyendo desarrollo humano
sostenible.”

Ventajas, riesgos y desafios éticos de la inteligencia artificial en la edicion y
publicacion cientifica
Advantages, Risks, and Ethical Challenges of Artificial Intelligence in Scientific
Editing and Publishing

Lourdes Barbara Alpizar Caballero'* https://orcid.org/0000-0001-8995-5599
Isabel Damaris Castafieda Pérez? https://orcid.org/0000-0003-1041-7961
Gilberto Daniel del Castillo Saiz* https://orcid.org/0000-0003-2354-9365
Maite Cabrera Gamez' https://orcid.org/0000-0001-8095-8574

Celia Muifios Martinez* https://orcid.org/0000-0003-1718-8620

Universidad de Ciencias Médicas de La Habana. Facultad de Ciencias Médicas “Manuel Fajardo”.
Instituto de Endocrinologia. La Habana, Cuba.

2Universidad de Ciencias Médicas de La Habana. Facultad de Ciencias Médicas “Calixto Garcia”.
Hospital Universitario “General Calixto Garcia”. La Habana, Cuba.

3Universidad de Ciencias Médicas de La Habana. Facultad de Ciencias Médicas “Calixto Garcia”. La
Habana, Cuba.

*Universidad de Ciencias Médicas de La Habana. Facultad de Ciencias Médicas Victoria de Girén.

Centro de Investigaciones Médico Quirurgicas. La Habana, Cuba.

* Autor para la correspondencia. Correo electronico: lourdesa@infomed.sld.cu

RESUMEN
Introduccion: La inteligencia artificial es una tecnologia capaz de simular procesos cognitivos
humanos, mediante algoritmos y sistemas informaticos. Ofrece multiples ventajas en el proceso editorial

no obstante los dilemas éticos y limitaciones que pueden surgir.

Objetivo: Identificar las ventajas, riesgos y desafios €ticos de la inteligencia artificial en el proceso de
redaccion y publicacion de articulos cientificos, mediante una vision integral de su impacto actual y
futuro.

Métodos: Revision bibliografica mediante la busqueda, seleccion y analisis de la literatura cientifica en
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espafiol e inglés en las bases de datos especializadas, entre los afios 2022- 2025 en publicaciones
cientificas encontradas en PubMed, Redalyc y SciELO, localizados mediante Google Académico. Se
encontraron 68 articulos y, por su relacion directa con el tema, se seleccionaron 30.

Desarrollo: La inteligencia artificial se emplea en la asistencia a la redaccion, la clasificacion de
manuscritos, la ayuda en la revision por pares y la deteccion avanzada de fraude y plagio. Las principales
ventajas incluyen un aumento significativo en la eficiencia y velocidad del proceso editorial, una mejora
en la calidad del control de errores y la mitigacion de sesgos. Presenta riesgos criticos relacionados con
la autoria y la responsabilidad intelectual, la generacion de contenido falso o plagiado, el potencial sesgo
algoritmico y la dependencia excesiva.

Conclusion: La clave para un futuro sostenible reside en el desarrollo e implementacion de directrices
éticas claras y obligatorias que promuevan un uso transparente y responsable de la inteligencia artificial,
al mantener la responsabilidad intelectual en manos humanas.

Palabras clave: edicion; ética en la publicacion cientifica; inteligencia artificial; revision por pares.
ABSTRACT

Introduction: Artificial intelligence is a technology capable of simulating human cognitive processes
through algorithms and computer systems. It offers numerous advantages in the publishing process,
despite the ethical dilemmas and limitations that may arise.

Objective: To identify the advantages, risks, and ethical challenges of artificial intelligence in the
writing and publication of scientific articles, through a comprehensive view of its current and future
impact.

Methods: A literature review was conducted by searching, selecting, and analyzing scientific
publications in Spanish, Portuguese, and English in specialized databases between 2022 and 2025.
Scientific publications found in PubMed, Redalyc, and SciELO were located using Google Scholar.
Sixty-eight articles were found, and 30 were selected based on their direct relevance to the topic.
Development: Artificial intelligence is used to assist in writing, manuscript classification, peer

review, and advanced fraud and plagiarism detection. The main advantages include a significant
increase in the efficiency and speed of the editorial process, improved error control, and bias
mitigation. However, it also presents critical risks related to authorship and intellectual
responsibility, the generation of false or plagiarized content, potential algorithmic bias, and over-
reliance on artificial intelligence.

Conclusion: The key to a sustainable future lies in the development and implementation of clear and
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mandatory ethical guidelines that promote the transparent and responsible use of Al, while maintaining
intellectual responsibility in human hands.

Keywords: artificial intelligence; editors; ethics; peer review; scientific publishing.

INTRODUCCION

La inteligencia artificial (IA) ha emergido como una fuerza transformadora en multiples sectores, y el
ambito de la publicacion cientifica es uno de ellos. La creciente presion por la productividad académica,
el volumen exponencial de los manuscritos sometidos a revision y la necesidad de mantener la integridad
y calidad de la investigacion han impulsado la adopcién de herramientas basadas en IA, en diversas
etapas del proceso editorial.!-» Estas herramientas ofrecen la optimizacion de la eficiencia, la reduccion
de sesgos, asi como la mejora en la precision de las tareas que tradicionalmente han sido manuales y

laboriosas.

De hecho, consiste en un sistema informéatico con capacidad para tomar decisiones basadas en algoritmos
y aprender segun la informacion recibida, todo esto en unos pocos segundos o minutos. Dichas tareas,
por lo general, llevarian al personal de investigacion, realizarlo en dias o incluso afios, lo cual acelera de
forma significativa, el proceso de publicacion y difusion de los avances cientificos, lo cual lo convierte
en una necesidad crucial en los tiempos actuales.) Ejemplo de esto fue la exponencial y répida
publicacion de resultados cientificos en la etapa de la epidemia por COVID-19, para abreviar los
periodos de puesta a disposicion de la comunidad cientifica los nuevos conocimientos, en funcion del
adecuado manejo de la enfermedad en pacientes, comunidades y paises.

Sin embargo, la integracion de la IA en este ecosistema digital no se encuentra exenta de desafios y
controversias. La preocupacion por la autoria, la ética, la transparencia y el potencial de crear contenido
-a veces indistinguible para el humano- ha generado un debate crucial en la comunidad cientifica y
editorial. @

El objetivo de esta revision es identificar los procedimientos, en particular, del uso, las ventajas, riesgos
y desafios éticos de la IA en el proceso de redaccion y publicacion de articulos cientificos, al proporcionar

una vision integral de su impacto actual y futuro.

METODOS

El presente trabajo corresponde a una revision bibliografica con un enfoque narrativo. La metodologia
se centrd en la busqueda, seleccion, analisis y sintesis de la literatura cientifica y académica relevante,

sobre la aplicacion de la IA en el proceso de publicacion de articulos cientificos. La busqueda se realizo
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mediante la utilizacion de bases de datos especializadas en publicaciones cientificas y académicas,
localizados mediante Google Académico, PubMed, Redalyc y SciELO. Se emplearon términos del
DeCS/MeSH combinados mediante operadores booleanos. Las palabras clave utilizadas en las
combinaciones de busqueda incluyeron: “inteligencia artificial”, “publicacién cientifica”, “proceso

2 ¢C b1 Y4 2 ¢

editorial”, “ventajas”, “riesgos”, “ética”, “revision por pares” y “plagio”.

Para seleccionar los documentos se utilizaron como criterios, el tipo de documento: articulos de revision,
articulos originales, editoriales y reportes de casos que abordaron el tema de la IA en la publicacion
cientifica. Se excluyeron articulos sin mencion especifica de IA. Se consideraron documentos publicados
principalmente en espafiol e inglés y cuya relevancia temadtica discutieran explicitamente el uso, las
ventajas, los riesgos o las implicaciones éticas de la IA en cualquiera de las etapas del proceso de
publicacion (redaccion, envio, revision por pares, decision editorial). Para ofrecer actualidad se priorizd
la literatura publicada en los afios de 2022 al 2025, debido a la rapida evolucion de la tecnologia de TA. Se
encontraron 68 articulos y, por su relacion directa con el tema, se seleccionaron 30.

Se realizd6 un andlisis y sintesis de los documentos seleccionados para extraer la informacion que
respondiera al objetivo. La informacion se categorizo en tres ejes principales de analisis: uso de la [A en

el proceso de publicacion, ventajas y beneficios de la IA, asi como los riesgos y desafios éticos.

DESARROLLO

La IA se define como la capacidad de los sistemas computacionales para realizar tareas que normalmente
requeririan inteligencia humana, como el aprendizaje, el razonamiento y la resolucion de problemas.® La
inteligencia artificial generativa (IAG), una rama avanzada de este campo, utiliza modelos de aprendizaje
profundo y técnicas de modelado generativo para crear contenido original (texto, audio, graficos) a partir
del analisis de patrones en grandes volimenes de datos.*” Esta capacidad la convierte en una
herramienta de gran utilidad en las distintas etapas del proceso de publicacion cientifica, desde la
redaccion del manuscrito hasta la toma de decisiones editoriales. Si bien la TA ofrece ventajas
significativas —como la eficiencia en la busqueda de informacion, el andlisis de datos, la traduccion, la
redaccion y la deteccion de plagio-, su rapida evolucion plantea desafios. La velocidad a la que se
desarrolla supera a menudo la creacién de competencias para su uso ético, lo que incrementa el riesgo de

incurrir en malas practicas.®?

Uso de la inteligencia artificial en las publicaciones cientificas

La aplicacién de la IAG en el proceso de publicacion cientifica abarca un espectro amplio que beneficia
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a autores, revisores y editores. Su uso se extiende a lo largo de todo el ciclo, desde la asistencia en la
redaccion y preparacion de manuscritos hasta la decision editorial final, pasando por la gestion y
clasificacion de manuscritos, la revision por pares, la deteccion de fraude y plagio, la mejora de la
accesibilidad y el descubrimiento de informacion.®:!?

Autores como Repiso RV sefialan que los modelos de lenguaje de gran escala (LLM, por sus siglas en
inglés), como GPT-4, son utilizados para generar texto, traducir, corregir la gramadtica, el parafraseo, e
incluso para sugerir revisores y referencias bibliograficas, lo que agiliza la preparacion de borradores y
resimenes. Por otra parte, Pizarro J® destaca su ayuda a los editores para gestionar y clasificar
manuscritos de manera eficiente, al identificar areas de especializacion y sugerir revisores potenciales
en funcion del contenido y las palabras clave.

En el ambito de la revision por pares, la IA asiste en la deteccion de anomalias, la verificacion de datos
estadisticos y la identificacion de inconsistencias metodologicas, lo cual contribuye a mejorar la calidad
y la velocidad del proceso.!*!¥) Sin embargo, como matizan Pardal J y otros,'*'¥ aunque es optima
para evaluar el formato y detectar plagio, y medianamente util para valorar la relevancia de un articulo,
su capacidad es limitada para juzgar el rigor, la originalidad y la contribucidon sustancial de una
investigacion. Los autores coinciden con esta valoracion, pues estos aspectos se encuentran vinculados
al juicio critico, el analisis en la investigacion y la creatividad, que el investigador como humano puede
realizar.

Mas alla del proceso editorial directo, Tinoco C'> describe su utilidad para mejorar la indexacién,
generar metadatos mas precisos y facilitar la busqueda de articulos relevantes. Igualmente, resulta crucial
para mantener la integridad académica, al detectar no solo el plagio directo, sino también el parafraseo
sofisticado y el texto generado por otras aplicaciones de IA.

En sintesis, los autores consideran que la IA se consolida como una herramienta valiosa en multiples
fases de la publicacion cientifica. No obstante, su debilidad en aspectos cruciales como la valoracion de

contribuciones originales y el juicio critico subraya la cualidad insustituible de la inteligencia humana.

Ventajas de la integracion de la IA
La integracion de la IA en el proceso editorial reporta beneficios significativos para todos los actores
involucrados. En primer lugar, la automatizacion de tareas repetitivas —como la clasificacion de
manuscritos, la verificacion de formatos o la seleccion inicial de revisores— se traduce en una mayor
eficiencia y velocidad; reduce dréasticamente los tiempos de procesamiento y acelera el ciclo de

publicacion.("!® En segundo lugar, contribuye a la calidad y precision de los articulos. Su capacidad
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para identificar errores estadisticos, inconsistencias metodoldgicas o problemas de formato que podrian
pasar inadvertidos para los revisores humanos puede elevar el estindar final de lo publicado.”
Asimismo, como apunta Scientify Research, la asignacion algoritmica de revisores puede mitigar sesgos,
como los de afinidad o geograficos y promueve mayor equidad en el proceso.!®

Su capacidad mas destacada emerge, posiblemente, en la proteccion de la integridad cientifica, mediante
la identificacion de contenido fraudulento, la manipulacion de imagenes o el texto generado por IA, lo
que fortalece la confianza en la literatura cientifica.(®

Para los autores, especialmente aquellos que no escriben en su lengua materna, las herramientas de IA
facilitan la redaccion, traduccion y correccion de textos.(!)

De acuerdo con lo expuesto por Villagémez K y otros,!” los autores de esta comunicacion coinciden en
que la IA es competente para generar contenidos de calidad —como resumenes, descripciones de
métodos o andlisis de datos— y para mejorar la gramatica y el estilo; siempre que reciba instrucciones
claras y precisas (prompts) y que el autor aplique su propio analisis, impronta y criterio experto sobre el
resultado.'® Esta simbiosis entre la capacidad generativa de la IA y el juicio critico del investigador es
lo que realmente potencia la produccion cientifica.

Finalmente, en las etapas de produccion editorial y difusion, la IA demuestra un gran valor. Permite una
correccion de estilo mas agil, la adecuacion de referencias a normas especificas, la identificacion de
metadatos clave para la localizacion de articulos, la edicion de imagenes para su difusion en redes o la
preparacion de material multimedia.'” Desde la experiencia de los autores, esto resulta fundamental

para aumentar la visibilidad de la ciencia, al romper barreras geograficas y lingiiisticas.

A pesar de las numerosas ventajas que justifican su adopcion, es imperativo insistir en que la IA debe
ser concebida como una herramienta de ayuda y no como un sustituto del juicio critico, la creatividad y
la responsabilidad humana. Su utilizacidon no estd exenta de riesgos éticos que pueden comprometer el
prestigio de autores y revistas, por lo que la transparencia en su declaracion y el no traspasar los limites
de lo aceptable son condiciones ineludibles.
Riesgos y desafios éticos

El uso de la A en el &mbito de la publicacion cientifica plantea serios desafios éticos que la comunidad
investigadora debe abordar. Cuestiones como la autoria responsable, la generacion de contenido falso o
plagiado, el sesgo algoritmico, la dependencia excesiva, las violaciones de la propiedad intelectual y la
confidencialidad, exigen un marco de actuacidon claro y una actitud vigilante por parte de autores,

revisores y editores.
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La posibilidad de que la IA genere partes sustanciales de un manuscrito, desaparece las lineas de la
autoria y la responsabilidad sobre la veracidad del contenido. Aunque las directrices éticas exigen
transparencia en su uso, la falta de una regulacion uniforme a nivel global constituye un riesgo
significativo.*!” Si bien los LLM pueden agilizar la preparacién de borradores, también pueden
producir texto falso o plagiado, lo que representa una amenaza directa a la integridad de la literatura
cientifica y puede saturar el sistema con "ciencia basura".®) Por ello, el investigador debe ser el guardidn
ultimo del proceso, asegurando que la publicacidon contribuya genuinamente al conocimiento, que el
andlisis y las conclusiones sean un aporte original y propio.? Es fundamental mantener la premisa de que
la IA genera contenido, no conocimiento.

Otro riesgo inherente es el del sesgo algoritmico. Si los modelos de IA se entrenan con datos sesgados,
pueden perpetuar o incluso amplificar dichos sesgos en la seleccion de manuscritos o la recomendacion
de revisores, afectar la equidad del proceso y conducir a conclusiones erroneas.!>2V

La dependencia excesiva de estas herramientas es también motivo de preocupacion. Como sefialan

Duarte Dy otros,*>!1 esto podria llevar a la atrofia de habilidades criticas en los investigadores (como

la capacidad de generar ideas novedosas), y en los editores (como la capacidad de realizar

una revision por pares profunda), coartando la creatividad y sustituyendo el desarrollo intelectual propio.
Finalmente, la TA plantea complejos interrogantes en materia de propiedad intelectual (PI).?® Los
marcos juridicos vigentes a menudo no pueden dar respuestas adecuadas a problemas como el uso de
herramientas de terceros para procesar manuscritos inéditos, lo que puede comprometer la

confidencialidad y los derechos de autor.1!22:24:2)

Panorama normativo y camino a seguir

Ante este panorama, la respuesta de la comunidad internacional y las editoriales es crucial. Un estudio
de Buitrago J y otros®® en revistas de SciELO-Hispanoamérica, revel6 que solo el 7 % de ellas cuenta
con directrices claras sobre el uso de la IA, lo que evidencia un vacio normativo significativo.

A nivel internacional, organismos rectores han comenzado a definir posiciones. El Committee on
Publication Ethics (COPE),*? la World Association of Medical Editors (WAME),*® y el International
Committee of Medical Journal Editors ICMJE),?® ofrecen directrices y recomendaciones que son un
punto de partida esencial para garantizar un uso €ético y transparente de la IA. La WAME en particular,
proporciona pautas especificas para el uso de chatbots en revistas médicas, a fin de ayudar a autores,
revisores y editores en las mejores practicas y politicas. En este sentido, autores, revisores y editores

deben asumir un compromiso absoluto con la integridad académica, al asegurar que la IA sea una
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herramienta que complemente, pero nunca sustituya, el juicio critico y la responsabilidad humana.®*

Editoriales como Wiley, en su guia de buenas practicas, también permiten su uso, pero subrayan la
necesidad de mantener un equilibrio entre la produccion cientifica y el rigor ético, apelando a la
responsabilidad y transparencia de los autores.?)

En conclusion, la TA es una herramienta en el proceso de publicacion cientifica en la que coexisten
aspectos positivos y negativos; presenta un caracter dual o ambivalente. No existe aun un consenso sobre
politicas y directrices para el uso de la IA en todo el proceso de publicacion. Los autores de esta
comunicacion hacen un llamamiento a la comunidad cientifica para avanzar hacia la creacion de un
marco juridico y ético comun que proteja la produccion intelectual en la era de la IA, para

asegurar que esta potente herramienta se utilice para complementar, y no para reemplazar, el juicio y la

creatividad humana. En el proceso de publicacion de manuscritos, la IA es util, pero no decide.
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