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Resumen:

Introduccion: La asignatura Biologia Molecular se incluye en el programa de estudios de
Medicina y cuenta con actividades en el aula virtual de la Facultad de Ciencias Médicas
“Calixto Garcia”. El sistema de evaluacion mediante herramientas de la tecnologia digital es
insuficiente. Objetivo: disefiar actividades de evaluacion con tecnologias digitales en la
asignatura Biologia Molecular para estudiantes de 1er afo de la carrera de Medicina.
Metodologia: estudio descriptivo, pedagdgico en funcién del disefio de actividades de
evaluacion para la asignatura Biologia Molecular. En el colectivo de la asignatura se
analizaron diferentes alternativas relacionadas con el uso de diferentes herramientas de las
TD. Se revis6 el programa de estudio y las posibilidades de acceso a los dispositivos
tecnologicos y se disefaron actividades en correspondencia con los temas del programa de
estudios. Se incluyeron entre las herramientas digitales Kahoot, Educaplay, Mentimeter y el
Portafolio digital mediante Google sites. Resultados: Para actividades del tema
Biomoléculas, en Kahoot, se disefiaron 6 preguntas quiz basadas en la imagen de los
precursores y la formacion del enlace polimerizante. Con el empleo de la herramienta
Educaplay, se crearon actividades como crucigramas y sopa de letras para la identificacion de
las diferentes biomoléculas. Para Genética Molecular se propuso realizar un Portafolio en
Google sites. Se publicd una situacidén problémica. En Mentimeter se cred una presentacion
interactiva en relacion con la comunicacion celular, con la presentacion de los diferentes

receptores. Conclusién: la propuesta de actividades evaluativas mediadas por tecnologias
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digitales responden a los objetivos de los temas de la asignatura Biologia Molecular y permite

diversificar las estrategias evaluativas y promover el aprendizaje activo.
Palabras clave: tecnologia digital, evaluacion, biologia molecular
Introduccion:

Las tecnologias digitales (TD) constituyen uno de los rasgos mas distintivos de la sociedad
contemporanea. Desde la segunda mitad del siglo XX, el avance de las TD ha transformado
progresivamente multiples ambitos de la actividad humana. En este contexto, diversos autores
han referido que la etapa actual puede caracterizarse como una era de transformacion digital,
en la cual dichas tecnologias desempefian un papel central en relacion con la generacion,

gestién y difusion del conocimiento.?

La educacion es pilar imprescindible del desarrollo social. La necesidad de desarrollar
competencias en la formacion de los estudiantes de la educacion superior obliga a promover
el uso de recursos tecnoldgicos en favor del aprendizaje activo y el acceso a las diferentes
fuentes de informacion, con las ventajas que ofrecen para fortaleces el proceso de ensefianza

y aprendizaje.®*

Las estrategias tecnologicas innovadoras que se emplean en los sistemas educativos han
sido consecuentes con un disefio de actividades que se corresponden con el programa de
estudios profesionales. Estas tecnologias ofrecen ventajas, tanto para docentes como para
estudiantes.3 En este contexto, las TD facilitarian el progreso académico de los estudiantes y
una retroalimentacion oportuna. No obstante, algunos autores reconocen algunas
desventajas de las tecnologias en los sistemas educativos, al requerirse de una
infraestructura tecnoldgica, capacitacion y una seleccion exquisita de los recursos

pedagogicos.®

La evaluacion es un componente fundamental en el proceso de ensefianza aprendizaje En
este proceso el profesor demanda obtener las evidencias en relacion con el nivel de
conocimientos, habilidades y competencias de los estudiantes, asi como conocer las
necesidades de apoyo. En funcién de ello es necesaria la seleccion de los instrumentos
adecuados, con un buen balance entre la evaluacion diagnodstica, formativa y sumativa, y

establecer las estrategias que corresponden para lograr los objetivos propuestos, con la
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preparacion y el mejor disefio para cada tema a evaluar. Ademas, se debe tener cuenta las
diferentes situaciones en las que pueden encontrarse los estudiantes, quienes deben recibir
retroalimentacion de calidad para mantener el interés y motivacion asi como mejorar el

rendimiento académico.?56.7

El uso de las TD se acelerd a nivel mundial en todos los niveles de formacion educacional a
partir de la contingencia epidemiolégica por la COVID-19. En Cuba igualmente se incrementé
el uso de las TD en los sistemas educativos, con un papel protagénico en las redes sociales y

con ciertas limitaciones en la funcionalidad de las plataformas de aprendizaje.?°1°

En la actualidad las TD se implementan progresivamente en el proceso de ensefianza
aprendizaje de las Ciencias Médicas mediante la plataforma virtual Moodle, en las diferentes
asignaturas que conforman el plan de estudios de las carreras de las Ciencias Médicas.
Estas herramientas facilitan el acceso a recursos educativos que complementan las

actividades presenciales.

La asignatura Biologia Molecular esta incluida en la disciplina Bases Biologicas de la
Medicina. En esta asignatura se estudia la estructura, las propiedades y las funciones de las
biomoléculas que constituyen las células, tejidos, y sistemas de o6rganos de los seres
humanos. Esta concepcidn proporciona a los estudiantes los fundamentos cientificos
necesarios para la comprensién de los procesos fisiopatoléogicos que se abordan en las
disciplinas del area clinica y contribuye a propiciar un desempefio objetivo que responde al

perfil de salida del futuro profesional.™

La asignatura Biologia Molecular (BM) se organiza en cuatro temas en la plataforma Moodle:
Biomoléculas, Biocatalizadores, Genética Molecular y Comunicacién celular en organismos
pluricelulares. Para el desarrollo de la asignatura se utilizan diferentes formas de
organizacion de la ensefianza, entre ellas algunas actividades de autoevaluacion propias de
la plataforma. A pesar de las potencialidades que ofrecen las tecnologias digitales para el
desarrollo de estrategias evaluativas innovadoras, se identifican limitaciones en la integracion

sistematica de estos recursos en la evaluacion del aprendizaje en la asignatura.

El disefio de la asignatura BM propone evaluaciones frecuentes, parcial y final para la emision
del criterio de aprobado o no al final de un periodo. Esta asignatura puede incorporar diversos

recursos digitales de evaluacion diagndstica, formativa y sumativa que ayudarian al profesor a
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disponer de criterios del avance en el aprendizaje de los estudiantes de forma continua y a
realizar un diagnéstico de las posibles necesidades de aprendizaje de los mismos. Asimismo,
el uso de TD puede constituir una alternativa para incrementar la motivacion de los

educandos.412

En correspondencia con lo anterior, los autores se proponen disefar actividades de

evaluacion mediadas por tecnologias digitales para la asignatura Biologia Molecular.
Metodologia:

Se realiz6 un estudio descriptivo, pedagogico en funcién del disefio de actividades de
evaluacion para la asignatura Biologia Molecular que se imparte a estudiantes de primer afio

de Medicina.

En el colectivo de la asignatura se analizaron diferentes alternativas relacionadas con el uso
de diferentes herramientas de las TD y su posible incorporacion al aula virtual. Se revisé el
programa de estudio y las posibilidades de acceso a los dispositivos tecnolégicos y se

disefaron actividades en correspondencia con los temas del programa de estudios.

Se incluyeron entre las herramientas digitales Kahoot, Educaplay, Mentimeter y el Portafolio

digital mediante Google sites, con acceso desde diferentes dispositivos tecnolégicos.

Las herramientas propuestas permitieron la creacion de cuestionarios interactivos, ejercicios
de autoevaluacion y la elaboracién de portafolios digitales que facilitan el seguimiento del

proceso de aprendizaje de los estudiantes.
Resultados, discusién y analisis:

Teniendo en cuenta el analisis que se realizo por el colectivo de la asignatura se disefid una
propuesta de actividades de evaluacion para los diferentes temas que conforman el programa
de la asignatura Biologia Molecular y a realizar mediante tecnologias digitales.

Para actividades del tema Biomoléculas, el propdsito fue identificar los precursores de las
macromoléculas y sus enlaces polimerizantes, teniendo en cuenta los elementos constantes
que permiten su definicion, como evaluacion diagnodstica dado que se requiere del
conocimiento de dichos precursores como aprendizaje previo al estudio de las

macromoléculas.
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En Kahoot, se disefiaron 6 preguntas quiz basadas en la imagen de los precursores y la
formacion del enlace polimerizante. Los estudiantes deben identificarlos a través de la

aplicacion que deben descargar en sus moviles (Figura 1)

Figura 1. Identificacion de los precursores de macromoléculas y sus enlaces polimerizantes.
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Con el empleo de la herramienta Educaplay, se crearon actividades como crucigramas y sopa
de letras para la identificacion de las diferentes biomoléculas segun las definiciones dadas

(tema Biomoléculas) (Figuras 2y 3)

Figura 2. Biomoléculas en Educaplay: sopa de letras y crucigrama
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Para Genética Molecular se propuso realizar un Portafolio en Google sites. Se publicé una
situacion problémica en el tema Flujo de informacion molecular que demanda una
investigacion en relacion con la obtencion de una proteina recombinante para un esquema de

tratamiento. Los estudiantes incorporan evidencias a su portafolio que se crea en Google sites.

Para explicar el papel de los receptores en la comunicacion celular se utilizd Mentimeter; se
cred una presentacion interactiva en relacion con la comunicacion celular, presentando los

diferentes receptores por pagina (Figura 4).

Figura 4. Receptores en la comunicacién celular
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La evaluacion constituye el instrumento que demuestra cuanto aprende y cuanto ha aprendido
un estudiante. Con el desarrollo de las tecnologias digitales han surgido medios que permiten
mejorar la calidad de la formacion en los diferentes niveles de ensefianza en un proceso

pedagogico continuo.

El diseno de actividades de evaluacion mediadas por tecnologias digitales que se propone
para la asignatura Biologia Molecular constituye una alternativa pedagdgica en funcion de
diversificar los instrumentos y disponer de otros criterios que permitan fortalecer el
seguimiento del aprendizaje de los estudiantes. La integracion de herramientas digitales como
Kahoot, Educaplay, Mentimeter y el Portafolio Digital favorecen la participacion activa del
estudiante y facilitan la retroalimentaciéon inmediata durante el proceso de ensefianza-

aprendizaje.

El uso de estas herramientas en el disefio de actividades de evaluacién enriquece las
oportunidades del saber durante el periodo de formacién de los educandos, quienes iran
demostrando lo que van aprendiendo en el dia a dia mediante herramientas cognitivas, que

les permitiran desarrollar competencias en funcién de su futuro profesional.

Las herramientas Kahoot, Mentimeter, Educaplay, Portafolio en Google sites, entre otras,
son muy utiles en el proceso de ensefianza aprendizaje y corresponde a los docentes el
disefo de las actividades evaluadas en dichos medios para lograr un aprendizaje a la altura
de este tiempo, en el que se impone la tecnologia. En investigaciones realizadas por Souza e
Silva, y por Zapata-Martinez y otros, el uso de Kahoot como plataforma de aprendizaje

gamificado mejord la participacion en aula y el rendimiento académico de los estudiantes.'3'
Reflexiones finales y/o conclusiones:

La propuesta de actividades evaluativas mediadas por tecnologias digitales para la asignatura
Biologia Molecular permite diversificar las estrategias, promover el aprendizaje activo y
favorecer el desarrollo de competencias digitales en los estudiantes. No obstante, es
importante considerar que para la implementacién de estas herramientas se requiere de la
disponibilidad de recursos, de conectividad y de la preparacién didactica - pedagdgica del

personal docente acreditado en el proceso educativo
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