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Resumen:  

Introducción: la historia de la Anatomía Patológica no es un campo particular, sino que es 

parte indisoluble de la  historia de la medicina en general. Resulta difícil precisar cuándo se 

registró en la historia las primeras observaciones anatomopatológicas, aunque se  pueden 

encontrar antecedentes en las escrituras antiguas. En Cuba la enseñanza de la Anatomía 

Patológica comenzó en 1863, en la Universidad Real y Pontificia de San Gerónimo de la 

Habana. La siguiente investigación presenta una revisión sobre el origen y evolución  de la 

especialidad de  Anatomía Patológica en Cuba hasta la actualidad con el objetivo de ampliar 

nuestro conocimiento y contribuir a la divulgación de los mismos. 

Metodología: se empleó el análisis histórico–lógico, análisis documental y la sistematización 

como métodos teóricos, a partir de la selección de artículos publicados en internet y en la 

literatura impresa. Los motores de búsqueda utilizados fueron PubMed y Scielo, se utilizaron 

los descriptores: “historia de la Anatomía Patológica”, “enseñanza de la Anatomía Patológica” 

y “especialidad de Anatomía Patológica”.  

Se revela el inicio y evolución de la enseñanza de la  Anatomía Patológica en el país, la cual 

en sus inicios tiene un vínculo indisoluble con la Histología, lo cual queda expresado en  su 

nombre Anatomía e Histología Patológica, en los distintos planes de estudios, así como en su 

claustro docente. La Anatomía Patológica en Cuba ha evolucionado en la misma medida que 
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ha evolucionado la sociedad, con un impacto significativo en la atención médica, la docencia e 

investigaciones científicas a todos los niveles.  
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Introducción: 

La historia de la Anatomía Patológica no es un campo particular, sino que es parte indisoluble 

de la  historia de la medicina en general. (1,2)
. Resulta imposible precisar cuándo se registró en 

la historia las primeras observaciones anatomopatológicas, aunque se  pueden encontrar 

antecedentes en las escrituras antiguas de los egipcios, chinos, indios y hebreos, a través de 

los reportes puramente descriptivos de aflicciones tales como tumores, quistes, fracturas tanto 

en animales  como en humano. (2,3)  

La palabra Patología, deriva del griego pathos que significa, enfermedad o dolencia y logos, 

estudio, disciplina. Es la rama de las ciencias naturales que estudia  las enfermedades en dos 

grandes campos: Los trastornos del desarrollo (teratología) y las enfermedades específicas 

(nosología). (3,5) Según el área de estudio de la enfermedad la patología comprende varías 

ramas: etiología, semiología, patogenia, fisiopatología, clínica entre otras. (4) 

Mientras que, la Anatomía Patológica es la rama de la patología que estudia las alteraciones 

morfológicas y estructurales de los órganos, tejidos y células en el curso de la enfermedad, 

integrando el conocimiento de otras ciencias como la histología, anatomía y embriología, con 

el objetivo de profundizar y complementar los conocimientos, tratando así de explicar los 

síntomas clínicos y conocer la etiología, patogenia y conducta biológica de la enfermedad en 

cualquier ser viviente. (4,5)  

Como disciplina,  la Anatomía Patológica se divide en dos ramas: la  Patología General, que 

estudia los procesos  comunes de las  enfermedades y la Patología Especial,  que aplica 

estos conocimientos al estudio de la enfermedad específica. A través del análisis de las 

alteraciones histopatológicas que permiten definir diagnóstico en beneficio del enfermo para 

un tratamiento adecuado y correcto. (3,4 ,6)   

La  Anatomía Patológica forma parte del currículo base del estudiante de medicina, la cual se 

imparte en cuarto semestre de la carrera según programa aprobado. (7,8)  Es la disciplina que 

sirve de transición entre las ciencias básicas preclínicas  y las de aplicación clínica. (9)  
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Como figura académica de postgrado la especialidad de Anatomía Patológica ,  está concebida 

para  un período de tres años y los contenidos se encuentran  organizados en tres áreas del 

conocimiento: Generalidades en Anatomía Patológica; Patología Especial y  Técnicas 

Diagnósticas de Avanzadas. Las que están estructuradas en módulos que integran los 

conocimientos de distintas ciencias. (10)   

Metodología: 

La siguiente investigación presenta una revisión bibliográfica,  sobre el origen y evolución de 

la Anatomía Patológica en Cuba hasta la actualidad,  con el  objetivo de ampliar nuestro 

conocimiento y contribuir a la divulgación de los mismos. 

Se emplearon como métodos de orden teórico el análisis histórico-lógico, el documental y la 

sistematización los que permitieron organizar y obtener la información. 

Resultados, discusión y análisis: 

El estudio realizado a los documentos que se refieren al origen y desarrollo histórico de la 

Anatomía Patológica, permitió identificar que los antecedentes del inicio del estudio de las 

enfermedades se remontan casi a los orígenes de la humanidad.  

Los autores  establecen una periodización, asumiendo como referente los criterios de  Pérez 

Lemus. (11)   En correspondencia  se establecieron tres etapas. 

Etapa colonial (1726 – 1899) 

La enseñanza de la medicina en Cuba comienza en 1726, como parte de los estudios 

conventuales establecidos en San Juan de Letrán,  por el médico habanero Don Francisco 

González de Álamo, antes que el 5 de enero de 1728 se determinara la fundación de la 

Universidad Real y Pontificia de San Gerónimo de la Habana. (12)  

En Cuba la enseñanza de la Anatomía Patológica, en la asignatura Patología General  con su 

Clínica y Anatomía Patológica en el tercer año, del período del bachillerato en medicina, se 

puso en vigor en el plan de estudio de 1863. (13)  

No obstante, existen referencias de estudios autopsicos realizados  por el insigne médico 

habanero, Dr. Tomás Romay Chacón en 1797, a los fallecidos por fiebre amarilla con el 
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objetivo de conocer las alteraciones de los órganos internos ocasionados por la enfermedad.   

(12,14) 

En el plan de estudio de 1880, la Anatomía Patológica, ahora como Anatomía e Histología 

Patológicas, permanecerá unida a la de Patología General con su Clínica  en el tercer año y 

se creará la asignatura,  Ampliación de Histología Normal y Patológica la que se impartirá en 

el séptimo año o período del doctorado. Después de la reforma del plan de estudio en 1887, la 

asignatura de Anatomía e Histología Patológicas, se independiza como cátedra, que continúa  

en tercer año y desaparece la asignatura de Ampliación de Histología Normal y Patológica. (15) 

En el plan de estudios de 1899, conocido como Plan Lanuza, en una misma cátedra, va a 

quedar unida la materia histológica a la asignatura Anatomía e Histología  Patológica, 

impartida en primer año a la que se incorporan los ejercicios prácticos. (14)  

Etapa de la pseudorepública (1900- 1958) 

El 30 de junio de 1900 por Orden Militar número 266, se instaura un nuevo Plan de estudios 

denominado Plan Varona, (16)  que no incluyó modificaciones en el nombre ni en el año en que 

era impartida la asignatura Anatomía e Histología Patológicas,  en  1919, se mantiene en el 

tercer año aunque como un curso y continuará en el plan de 1924, pero en el de 1928 pasa al 

segundo con igual duración  y así se mantiene en el de 1934, para pasar a tercero en el de 

1937 y continúa en el propio curso en los planes de 1941 y 1959. (13) 

 La asignatura de Anatomía e Histología Patológicas desde el plan de estudios de 1899 se 

impartió en el Laboratorio “General Wood”, después Laboratorio Nacional (17) y las autopsias 

se realizaban en el salón de autopsias de la Escuela de Medicina, situado en Zanja y 

Belascoain hasta que fue inagurado el nuevo edificio de la Facultad de Medicina  “Dr. Ángel 

Arturo Aballí y Arellano” el 18 de mayo de 1940. La cátedra también poseía un museo de 

Anatomía Patológica, una sala de autopsia y laboratorios para prácticas histológicas, en el 

pabellón “Gordon”, en el Hospital Universitario “General Calixto García”. (13,14,18)   

Establecida la Ley Docente el 8 de enero de 1937  en la Universidad de La Habana, las 

cátedras comenzaron a formar sus profesores. Esta se  realizaba a través de las propuestas 

de la Comisión Permanente de Adscripción al Claustro Pleno de la Facultad de Medicina.   
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La Universidad de la Habana, reinicia sus actividades en enero de 1959, después de estar 

suspendidas desde finales de 1956. Los profesores en propiedad que integraban la cátedra 

eran los siguientes: Titulares, Dr. Nicolás Puentes Duany; auxiliares, doctores, José J. Pereda 

Carreras y José M. Bolaños Ramírez y agregados, doctores Carlos M. Ramírez Corría, Marío 

D. Cárdenas Pupo, Fernando Salas Panicello y Antonio Guernica de Roux. (13) 

Etapa revolucionaria (1959 - hasta la actualidad) 

Antes de 1959, la especialidad de Anatomía Patológica tenía un desarrollo muy limitado en el 

país. En 1958 ejercían como patólogos 26 profesionales, casi todos de formación autodidacta, 

con la escasa excepción de aquellos que habían tenido algún entrenamiento en el extranjero, 

en Cuba no existía una especialización estructurada.  (13)  

En el año 1959, se instaura un plan para la formación de anatomopatólogos, al que se 

incorporó un grupo de médicos jóvenes, que comenzaron a capacitarse en la especialidad en 

el Hospital Universitario “Calixto García”. Esta nueva proyección coincide con la “crisis de la 

Universidad de la Habana” derivada de los sucesos de la Escuela de Ingeniería y con la gran 

emigración médica, la cual se incrementó en el periodo de 1961 a 1962, hecho que provocó 

una situación deficitaria de personal en la casi totalidad de las especialidades, entre ellas la 

de Anatomía Patológica. (13).   19,20)  

Se incorporó nuevo personal docente son nombrados  como profesores por concurso, los 

doctores Zoilo Marinello e Hilario Gómez Barry, poco después, el Dr. Israel Borrajero Martínez. 

(13, 21)   

A partir de 1962, se inició oficialmente en La Habana la especialización en Anatomía 

Patológica, con un programa de tres años de duración. En 1988 y 2015 se implementaron  

nuevos programas de estudios con cuatro  y tres años de duración. En el 2024 comenzó un 

nuevo programa  con cuatro años de duración.  (10,22) 

El trabajo de la especialidad creció con la creación de nuevos hospitales y departamentos, el 

incremento de la actividad quirúrgica, la realización de un número creciente de necropsias  y 

el desarrollo de un Programa Nacional de Detección Precoz del Cáncer Cérvico- uterino. (23-27) 
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Oficialmente, en 1969 se constituyó el Grupo Nacional de Anatomía Patológica. (21) Su función 

consiste en asesorar al MINSAP con relación al trabajo anatomopatológico. Se crearon 

además los Grupos Provinciales y las Secciones de Patología Pediátrica y Biología Molecular. 

(28,29)  

En 1985 se crea el Centro Nacional de Referencia de Anatomía Patológica como una 

necesidad del desarrollo cualitativo de la especialidad. Con el objetivo de servir como centro 

de consultas para cualquier patólogo del país. Además, constituye un sitio para el 

adiestramiento del personal médico y técnico en las modernas técnicas de la especialidad. (35) 

Otro gran logro es el desarrollo de la Biopsia por Aspiración por Aguja Fina (BAAF). En el país 

alcanza un desarrollo vertiginoso, creándose así numerosos equipos multidisciplinarios, tanto 

de órganos superficiales como profundos, en los que el Patólogo no sólo participa como 

miembro en las consultas externas, sino como ejecutante en las mismas.  

A pesar de no contar con todos los adelantos de la ciencia en la especialidad,  no ha 

representado un obstáculo para que Cuba sea representada en eventos nacionales e 

internacionales por especialistas cuyo nivel científico les ha permitido el intercambio 

académico y científico con especialistas de otros países. La Sociedad Cubana de Anatomía 

Patológica se creó oficialmente el 24 de enero de 1985, (30) hasta la  fecha  se ha celebrado 

un total de 15 Congresos,(31) junto a otras sociedades internacionales tales como la  División 

de la International Academy of Pathology (IAP), La Asociación Centroamericana y del Caribe 

de Patología,  Sociedad Latinoamericana, la Sociedad Iberoamericana y otras. Asimismo, se 

subrayan las múltiples conferencias científicas, cursos, talleres de capacitación  realizados por 

profesionales nacionales así como por especialistas de España, Bélgica, Italia, México, 

Estados Unidos.  

Paralelamente a lo expuesto anteriormente, es preciso señalar que la especialidad de 

Anatomía Patológica de la Universidad de Ciencias Médicas de La Habana presenta 

sostenidos y relevantes resultados en la formación de pregrado y posgrado, ostentando la 

categoría de Certificada desde el año 2014. Posee 19 programas con nivel superior de 

acreditación, de ellos 17 de Excelencia y dos Certificados. 
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Cuenta con un claustro con elevado prestigio, con alto sentido de pertenencia y vasta 

experiencia, de ellos seis miembros  ostentan la condición especial de Profesor Consultante y 

dos la categoría docente especial de Profesor Emérito, así como 23 Dr. C. y/o Especialistas 

de II Grado; 27 miembros ostentan las categorías docentes de Profesor Titular y Profesor 

Auxiliar. 

Son notables los reconocimientos sociales que muestran el prestigio de los miembros del 

claustro, entre los que sobresalen como Héroes del Trabajo de la República de Cuba, los 

doctores Israel Borrajero Martínez y  Teresita de Jesús Montero González, (32) el Dr. José 

Emilio Fernández – Britto Rodríguez es Miembro de Honor de la Academia de Ciencias de 

Cuba (33) y los doctores, José Hurtado de Mendoza Amat (34) y Teresita de Jesús Montero 

González, (35)  ostentan la Órden Carlos J. Finlay. 

Es preciso poner de manifiesto que existen 18 Premios Anuales de Salud, 10 de sus 

miembros ostentan la Distinción por la Educación Cubana y una Medalla por el 250 

Aniversario de la creación de la UCMH. 

Es notorio dar a conocer que a partir de septiembre de 2016, la especialidad cuenta con una 

maestría en Citopatología con carácter nacional. (36) En enero del 2025, comenzó la tercera 

edición. 

En junio del 2024 el  Comité Técnico Evaluador de Especialidad de Posgrado propuso  al 

pleno de la Junta de Acreditación Nacional que, al programa de la Especialidad de Posgrado 

en Anatomía Patológica de la Universidad de Ciencias Médicas de La Habana, se le otorgue 

la categoría de Programa de EXCELENCIA . (37) 

Reflexiones finales y/o conclusiones: 

Se revela el inicio y evolución de la enseñanza de la  Anatomía Patológica en el país, la cual 

en sus inicios tiene un vínculo indisoluble con la Histología, lo cual queda expresado en  su 

nombre Anatomía e Histología Patológica, en los distintos planes de estudios, así como en su 

claustro docente, los cuales formaron parte de la cátedra de Histología Normal y de Anatomía 

e Histología Patológica. La Anatomía Patológica en Cuba ha evolucionado en la misma 

medida que ha evolucionado la sociedad, con un impacto significativo en la atención médica, 
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la docencia e investigaciones científicas a todos los niveles. La revisión realizada proporciona 

evidencias del desarrollo alcanzado a partir de los Premios, distinciones, medallas y 

reconocimientos obtenidos por los miembros del claustro y de los niveles crecientes 

alcanzados en las categorías de acreditación de su programa. 
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