EduCalixto 2025: “Por la excelencia de la

(), P :

FCG) formacidn integral para un mejor desarrollo
T, r_—_S .

FACULTAD CALILTO GARC humano sostenible”

Trayectoria cientifica del Instituto de Endocrinologia en 10 aiios de labor.

Autores: Dra. Maite Cabrera Gamez, MSc. , Dra. C Lourdes Alpizar Caballero, Dra. C Lisette
Leal Curi, Dra C. Alina Acosta Cedeno, Dra. Yudit Garcia Garcia, MSc.

Instituto Nacional de Endocrinologia
Resumen

Introduccion: Desde hace mas de una década el Instituto de Endocrinologia se ha consolidado
como un referente en la generacion de conocimiento en el campo de la endocrinologia. Objetivo:
caracterizar los resultados cientfiifico de los profesionales del Instituto de Endocrinologia en el
periodo comprendido entre el 2015 al 2024. Material y Métodos: estudio descriptivo, longitudinal
que incluyé a todos los investigadores de la institucidon. Se revisaron las evaluaciones anuales
de los investigadores y los informes de balance de la actividad cientifica institucional.
Resultados: durante el periodo de estudio se evidencié un incremento de las investigaciones
que superan los 45 proyectos anuales en los ultimos 5 afos, en particular los de caracter
institucional. Se destacan 14 investigadores por haber dirigido 5 0 mas proyectos en el ultimo
quinquenio. El numero de publicaciones ascendié a 68 en el ultimo afo, lo que significa mas
del doble del 2018 (31). Es considerable el ascenso sostenido en revistas nacionales, no asi en
el ambito internacional. Los premios superan los 20 anuales en los ultimos 4 afos y cabe
destacar 16 premios nacionales en el 2021. La participacion en eventos ha sido relevante,
aunque la pandemia influyd negativamente, se destacan los eventos internacionales de
modalidad virtual. Conclusiones: La produccion cientifica de los profesionales del INEN muestra

una tendencia al incremento y representa el resultado del trabajo en colectivo.

Introduccioén

La capacidad cientifica de una instutucion, investifgdor o grupo de es considerada como la
forma a través de la cual se expresa el conocimiento resultante del trabajo intelectual
mediante investigacién cientifica en una determinada area del saber, considerando recursos,

impactos y eficiencia, lo que que contribuye al desarrollo de la ciencia como actividad social.
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Los componentes de la productividad cientfifica son: la produccion académica, la calidad e
impacto de la investigacion, la eficiencia en el uso de los recursos y la visibilidad y divulgacién

de sus resultados.

El Instituto de Endocrinologia, institucion del tercer nivel de atencion en el Sistema Nacional
de Salud , fundada en marzo de 1966, tine como mision promover la investigacion cientifica y
la innovacion tecnoldgica en el campo de la Endocrinologia, para dar respuesta a los problemas

fundamentales socioeconémicos y de salud de la poblacion.

A pesar de los avances cientifico- tecnoldgicos, dada la situacidon econdmica, existe poca
inversion nacional en investigacion, desarrollo e innovacion (I1+D+i), frente a la que hacen los
paises desarrollados, lo cual repercute significativamente, junto a la poca cultura para la
divulgacién cientifica de muchos investigadores y la prevalencia de la lengua inglesa en la

mayoria de la produccion cientifica.

Con el objetivo de caracterizar la produccion cientifica de los investigadores del Instituto de
Endocrinologia en la ultima década e identificar tendencia en la obtencidon de resultados

cientifico- técnicos en el periodo de estudio.

Dise6 metodolégico Estudio descriptivo, longitudinal
Periodo: 2012-2022. Recoleccion de los datos: autoevaluaciones de los investigadores y
balances anuales, Variables: proyectos institucionales, publicaciones cientificas totales y por

investigador, premios y eventos.

Resultados
Datos generales.

Tabla 1. Distribucion de los invetsigadores segun categoria y edad

Categorias Ao 2022

Investigadores Ne % Edad (x)
Titulares 8 13.04 77.5

25 56.5
Agregados 11 28.3
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Total ________________[45 (1000 [53.77

El 75,5 % de los invetsigadores se encuentran en las categoria superiores, sin embargo el

promedio de edad supera los 45 afos.

Grafico 1 Categorizacion Cientifica
por anos y por tipo de categoria .
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En el gréfico 1 se muestra como se fue el incremento y cambio de categéria por afos. A partir
del 2018, afio en que no se crecid, se establecié una estrategia institucional que ha permitido

organizar y hacer sustentable el proceso hasta la actualidad.

Tabla 2. Indicadores relacionado con los proyectos por ano.

Proyectos Afio 2018 Afo 2018 Afto 2020 Afio 2021 Afio 2022

Investigaciones aprobadas por nimero de investigadores | 47/48=0.97 49/45=1.08 45/47=0.95 | 53/47T=113 49/46= 1.06
Investigaciones aprobadas por mimero de profesionales | 47/ 1067 0.43 | 4G 15 042 | TAE 1297 036 | 53121= 045 | U6 0.42

En esta tabla 2 se muestra el numero de investigaciones por investigadores, se observa que se
ha ido incrementando y se mantiene por encima de 1, nivel maximo, en todos estos afo. El
indicador relacionado con el numero de profesionales se mantiene bajo, no llegando al nivel

deseado, se trabaja en una estrategia al respecto.
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Grafico 2 . Total de Publicaciones por aiio
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En el grafico 2 se muestra el numero de publicaciones segun los afnos, se observa un
crecimiento total exponencial y mantenido

Grafico 3 Publicaciones segun tipo de revistas
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En el grafico 3, se muestran las publicaciones segun el tipo de revista. Se debe sefialar
que aunque las publicaciones se fueron incrementando en revistas nacionales, fueron
disminuyendo en las internacionales, debido a las limitaciones al acceso a este tipo de revista.

En el grafico 4 se muestra la participacion en eventos, que de acuerdo a las especificidades
de la especialidad se ha comportado sostenible teniendo en cuenta la incorporacién de la
modalidad virtual que ha mejorado y optimizado las formas de trasmitir y socializar los
resultados cientificos.
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Grafico 4. Tipos de evento segun aios
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En el grafico 5 se muestra el total de premios segun el nivel, es evidente el aumento en el
numero de premos en las diferentes categorias en todos los anos, lo que demuestra la calidad
y el nivel cientifico de los mismos.

Grafico 5. Total de premios segun el nivel
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Conclusiones

La produccioén cientifica ha tenido una evoluciéon ascendente en el INEN en los ultimos 10
afios como fruto del aumento del trabajo y la investigacion cientifica



